
瀬田の

「瀬田の『秋・福・祭』2025─瀬田健康福祉未来プロジェクト」実行委員会

フォレオ大津一里山／大津市（瀬田すこやか相談所、瀬田・瀬田第二・青山あんしん長寿相談所、東部６学区市民
センター、保健予防課、健康推進課、長寿福祉課、母子保健課、東消防署）／日本福祉用具供給協会滋賀ブロッ
ク／瀬田学区健康推進連絡協議会／東部６学区自治連合会／東部ブロック社会福祉協議会連絡会／大津市
社会福祉協議会／滋賀県警察本部／瀬田商工会／滋賀医科大学／龍谷大学

⚫ いまこそ！生活習慣病予防

⚫ がん予防で変わるあなたの未来

⚫ あなたに伝えたいメンタルヘルス

⚫ フレイル予防をはじめませんか？

⚫ 知って安心！介護保険

⚫ プレコンセプションケアってなに？

１１時～1６時
場所：フォレオ大津一里山 （１階ノースコート）

令和７年

しゅう ふく さい

【主 催】

【協 力】

【事務局】「瀬田の『秋・福・祭』2025─瀬田健康福祉未来プロジェクト」実行委員会
メール：seta.shufukusai.office@gmail.com

秋・福・祭秋・福・祭
⚫ ご存じですか？防犯アプリ
「ぽけっとポリスしが」

⚫ 龍谷大学学生による展示

能登半島地震被災地支援活動の報告
「国スポ・障スポ」ガイドブック

⚫ 滋賀医科大学看護学生による展示

今日から役立つ！減塩のコツ

知ろう！
学ぼう！

１１月８日（土）１１月８日（土）
認知症ケア
支援ＶＲ

福祉用具
減塩みそ汁
試飲

血行
血圧測定

野菜摂取度
測定

体験・体感しよう！

どなたでもご自由にご参加ください！
「絆まつり2025」（瀬田商工会）も同日開催！

瀬田の秋福祭キャラクター
『せったん』

瀬田健康福祉未来プロジェクト

※イベント・内容は、予告なく中止・変更になる場合があります

歩行解析

2025

詐欺被害
体験

AED体験

みんなで一緒にたのしもう❢

今日のわ た し が 明 日 をつ く る今 日 のわ た し が 明 日 をつ く る
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